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ひこざ便 №６9
２０２4・11月特定非営利活動法人無料塾ひこざ

お知らせ

「同じだ！」の親近感
先日、世界1周のピースボートに関わる方のお話を聞く機会がありました。大きな船で、

１度の航海に２〜３か⽉かかるそうです。世界のたくさんの地域から参加してくる、言葉
も習慣も知らない人同士です。始めは言葉が通じないので、身振り,手振りなど様々な方法
でコミュニケーションをとろうと努力します。そのうち片言でもお互いのことなど教えあ
い,色々の違うところがあることも知り、さらに話していくと「あ、同じようにするんだ」
「言葉の意味、似ているね」など共通だと感じるところがあるとわかって「同じ！」の親
近感が湧いてくるように思います。船から降りて、いつもの生活に戻っても、ニュース等
で、一緒に旅をした人の住んでいたという地名とか、話に出てきた事柄とかが耳に入ると、
その人の「今」に心を寄せるのはもうその人が「知らない人」ではなく「知っている友
人」だからです。世界の沢山の人々と知り合い、思いやりで話し合えると平和に過ごせそ
うですね。今、すぐそばの周りの人も、お互いの間が挨拶と話し合いでなるべく楽しく過
ごせるようになります様に祈ります。

理事 井澤 美佐子

・ひこざの年末年始のお休みは12月24日（火）~1月3日（金）です。

・埼玉大学「むつめ祭」が11月23日（土）~25日（月）に開催されます。

・12月14日（土）「みんなの防災まつり＠レッズランド」10：00〜15：00
があります。ひこざも協力している桜区子ども祭りに参加する子どもたちが子ども縁日を
開催します。遊びに行ってみてください。また大人のお手伝いも募集しています。
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アイス作りと花火大会in夏休み
１１月に入り、気温や植物、お店に売られている食べ物もすっかり秋らしくなってきまし

たね。

時の流れは速く、ずいぶん前のことのように感じますが、夏休みに行われた２つのイベント、

アイス作りと花火大会について紹介していきます！

〈アイス作り〉

塾生や大学生のみんなで、バニラアイスを一から作りました！順番にアイスを混ぜたり、

材料を量ったりと、みんなで協力してアイス作りができました。思っていたよりも時間がか

かってしまい、もっと効率のよい方法があったのではないかという反省はありますが、美味

しいアイスを楽しく作ることができて、とても素敵なイベントでした！

〈花火大会〉

９月６日と９月１７日の二日間にわたって花火大会を開催しました！小学生、中学生は学

校が始まり、塾生が少ない中でしたが、たくさんの種類の花火をみんなで大いに楽しむこと

ができました。カラフルな花火に感動したり、線香花火を楽しみにしたりしている塾生の姿

がとても印象的でした。安全に楽しく遊ぶことができ、嬉しく思います！
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みんなの広場

《イラスト作 成田 直矢 》

4月から、ボランティアスタッフとして活動しています。普段は介護が必要な高齢者が、通所
して介護等のサービスを受けることができるデイサービスセンターで介護の仕事をしておりま
す。
ひこざでは月に2回〜3回1時間位の活動しかできず、あまりお役に立てないことを申し訳ないと
思いつつ、素敵な場所に関われることに喜びを感じております。
ひこざで活動することになったきっかけは、3月に中央区の「みな風地域食堂」で開催された

福祉関係の勉強会に参加して、ひこざの理事の森本さんと出会ったことです。
地域のことを知りたい、地域のために何かお手伝いしたいと思っていた時に、無料塾を運営し
ていることを森本さんから伺い、そのような場所があったのかと関心を持ち、見学をお願いし
たことが始まりでした。見学後、ボランティアスタッフとして活動するようになり、子どもさ
んたちがうれしそうに大学生さんに学校での出来事を話している様子を見て、あたたかい気持
ちになっています。

また、様々な思いを持つ子どもさんたちを、大学生さんたちがひたむきに寄り添って話を聴
いたり、勉強を教えたりしている姿を見て感動しています。今はひこざに来ている皆さんから
元気をもらっているだけの私ですが、いつかは子どもさんたちや、子どもさんたちを支える大
学生さんたちの良き相談相手になれたらいいなと思っています。また、家族や地域のつながり
が弱まっている中で、ひこざには子ども世代だけではなく、若い世代、子育て世代、高齢世代
など、様々な世代の方々の居場所となり、地域課題に取り組む協議体となる可能性があると感
じております。今後ともよろしくお願いいたします。

正会員 多鹿大輔

「ひこざ」との出会い

『みんなの広場』への投稿をお願いします。

このページはみなさまの交流の場です。『ひこざ』の運営や、あり方、日頃気になって
いる事をお寄せ下さい。
『ひこざらす。』のOG ・ OB のメンバーだった方や塾生だった方の投稿もお待ちして居
ります。

編集部より



「コープみらい×中央共同募金会」
令和 ６ 年度子ども子育て支援助成金

編集後記

無料塾「ひこざ」：〒338-0825  さいたま市桜区下大久保８１６（埼玉大学前）

Tel ・fax : 048-628-3932

（火・金の 16:00 ～20:00 のみ） 新ホームページ
Mail ： info@hikoza2014.com 

HP :   www.hikoza2014.com

ホームページQR 
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ひこざ

上記の皆様に令和６年度の活動をご支援いただいています。ありがとうございます。

「手づくりおむすび」

ひこざには正会員と賛助会員、その他にひこざを支えてくださる「協力会員」さんが居てくださいます。

例えば・・。学習支援が終わった後の振り返りミーティングに軽食の差し入れをしています。金曜日は

カフェ「むすび」さんにおむすびをお願いしていますが、火曜日は休業なので、火曜当番の会員と協力

員の方が手づくりでおむすびをつくってくださっています。「何か、お汁がほしいよね・・。」取れた野菜

だから・・。」とスペシャルメニューが付くときもあるようです。おむすびは1升ほどのご飯を炊いてその

場でつくります。混ぜる具材もいつも同じものばかりではなく・・と工夫したいところですが、経費のこ

とを考えるとなかなか難しいけど知恵と工夫と愛情で作ってくださって「感謝です！」

以下は学生スタッフからの声です。

「いつも美味しくいただいています。毎週おむすびの味が違ったり、おむすび以外にも旬の野菜の料

理などのときもあるので、今週は何だろうと楽しみの1つになっています。」 1年 Nさん

秋がが深まり、夜の寒さが強まってまいりました。みなさまはいかがお過ごしでしょうか。

「ひこざらす。」では活動を通して、仲が深まり、たくさんの笑顔が見ることができました。

これからもより良い居場所となるよう様々な活動をしていきたいと思っております。今後と

もよろしくお願いします。

ひこざらす。田村


